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Годовой план работы 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

Киселевского городского округа детский сад № 40 общеразвивающего 

вида с приоритетным осуществлением физического развития детей 

на 2022-2023 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Основные  задачи 

воспитательно-образовательной работы 

на 2022 – 2023 учебный год 

 

1. Продолжать создавать условия к реализации   ФГОС дошкольного 

образования в соответствии с планом мероприятий ДОУ, с целью 

обеспечения равенства возможностей для каждого ребенка в получении 

качественного дошкольного образования. 

 

2. Повысить уровень профессиональной компетенции педагогов ДОУ 

через непрерывное совершенствование  профессионального  уровня и 

педагогического мастерства с использованием ИКТ технологий. 

 

 

3. Повысить профессиональную компетенцию педагогов в организации 

работы с детьми дошкольного возраста по ранней профориентации. 

 

4. Продолжать деятельность  по созданию условий для формирования у 

детей целостной картины мира, воспитания патриотизма, основ 

гражданственности, интереса к своей «малой Родине». 

 

5. Организовывать досуговую деятельность направленную на 

формирование семейных ценностей у дошкольников через организацию 

различных форм совместной деятельности  детского сада с семьями 

воспитанников. 

6. Продолжать внедрять рабочую Программу воспитания, как инструмент 

реализации воспитательных задач  ДОУ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. Система мероприятий по реализации целей и задач 

2.1. Педагогические советы. 

№ Тема и вопросы педсовета форма сроки ответственный 

1 1.Установочный педсовет 

«Организация работы ДОУ на 2022- 

2023 учебный год 

 

Круглый стол Август  Заведующий 

Старший 

воспитатель 

1.1. 

 

Итоги летней оздоровительной 

работы 

Заведующий 

Старший 

воспитатель 1.2. Задачи работы учреждения на 2022-

2023 учебный год. Утверждение 

годового плана. Рекомендации по 

работе по годовым задачам 

1.3. Утверждение рабочих и 

дополнительных  программ, 

учебного плана,  календарного 

учебного графика,  расписания ООД. 

Старший 

воспитатель 

1.4. 

 

Повышение квалификации 

педагогов: аттестация 

педагогических работников, курсы.  

Старший 

воспитатель 

 

1.5. Формирование  орг. группы по 

подготовке участницы к городскому 

этапу конкурса «Лесенка успеха» 

Старший 

воспитатель 

2. Организация работы по 

нравственно – патриотическому 

воспитанию. 

Круглый стол 

 

 

Ноябрь  

 

 

Заведующий 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

3. Современные образовательные 

технологии в ранней 

профориентации дошкольников» 

Педагогиче- 

ская гостиная 
Март Заведующий 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

4. «Анализ воспитательно – 

образовательной работы ДОУ за 

2022 – 2023  учебный год» 

 

Круглый стол Май Заведующий 

Старший 

воспитатель 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

РАССТАНОВКА ПЕДАГОГОВ ПО ГРУППАМ 

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

на 2022– 2023 учебный год 

 

Возрастная группа Ф.И.О. педагогов 
Квалификационная 

категория 

II младшая группа    

«Ягодка» 

 

 

Быковская Наталья Владимировна 

Лунина Ирина Михайловна 

 

 

Перваякв. категория 

Перваякв. категория 

II младшая группа  

«Капитошка»          

Шойко Ирина Александровна 

Руднева Ольга Николаевна 

Первая кв. категория 

Первая кв. категория 

 

Средняя  группа    

«Солнышко» 

Кшнякина Наталья Александровна 

Пугачева Татьяна Алексеевна 

Высшая кв. категория 

Первая кв. категория 

 

Старшая группа   

   «Теремок»      

 

Шашенкова Татьяна Алексеевна 

Петанова Дарья Юрьевна 

Высшая кв. категория 

Нет категории 

Старшая  группа           

«Капелька» 

Полосина Ольга Валериевна 

Юркина Алена Сергеевна 

Высшая кв. категория 

Нет категории 

Подготовительная группа  

«Звездочка» 

Тарасова Анастасия Валентиновна 

 
Нет категории 

Подготовительная  группа                

«Колобок» 

 

Боткова Лариса Александровна 

 

Высшая кв. категория 

 

 

ОРГАНИЗАЦИЯ  РАБОТЫ  УЗКИХ СПЕЦИАЛИСТОВ: 

 

Старший воспитатель – Мамонтова Елена Ивановна (Высшая кв. категория) 

Инструктор по физической культуре –  Черноголова Вера Андреевна 

Музыкальный руководитель – Данилова Наталья Сергеевна 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                          Сентябрь 2022 года 
Вид деятельности Ответственный 

1 2 

1. Работа с кадрами 

1.1.Об усилении мер по обеспечению безопасности  

всех участников образовательного процесса в ДОУ. 

Заведующий хозяйством 

1.2. Составление режима ООД, графика работы специалистов. 

Определение тем по самообразованию 

Старший воспитатель 

1.3. Рассмотрение и внесение изменений и дополнений в локальные акты 

ДОУ:  

-   Положения о порядке и условиях стимулирующих выплат работникам 

ДОУ;  

-   Правила внутреннего трудового распорядка. 

Заведующий, старший 

воспитатель 

1.4. Консультация «Использование дифференцированного подхода при 

организации методической работы с педагогами» 

Старший воспитатель 

1.5. Совещание при заведующим  (по плану) Заведующий  

2. Организационно – педагогическая работа 

2.1. Педагогический совет № 1. Установочный 

«Организация работы ДОУ на 2022 – 2023 учебный год» 

Цель:Утверждение плана работы на 2022 – 2023 учебный год. 

Подведение итогов работы за летний оздоровительный период. 

Подготовка к новому учебному году. Презентация дополнительных 

программ реализующихся на платной основе. 

Заведующий, 

старший воспитатель  

2.2. Выставка осенних букетов Старший воспитатель 

2.3. День знаний. «Единый день безопасности дорожного движения» Воспитатели 

2.4.Контроль оперативный «Родительские встречи» Старший воспитатель 

2.5. Руководство и контроль: Состояние документации педагогов. 

(Выявить уровень ведение документации в соответствии с требованиями) 

Старший воспитатель 

2.6. Турслетдлявоспитанниками старшего дошкольного возраста Инструктор по 

физической культуре 

2.7.Смотр - конкурс РППС (конкурс одного из представленного центра 

группы) 

Заведующий, 

старший воспитатель 

Профсоюз 

2.8. Разработка программы патриотического воспитаниям «Юный 

Кузбассовец» 

Старший воспитатель, 

воспитатели 

2.9. Открытый просмотр: НОД по познавательному развитию Тарасова А.В. 

3. Работа с родителями 

3.1. Организация работы с родителями (законными представителями) 

воспитанников. Подготовка и проведение групповых родительских 

собраний. 

Воспитатели 

3.2.Разработка перспективного плана работы воспитателя  с 

родителями  на 2022– 2023 учебный год. 

Воспитатели 

3.3. Консультирование по вопросам организации работы ДОУ в период 

распространения  нового штамма омикрона. 

Воспитатели   

3.4. Индивидуальные беседы с родителями по адаптации воспитанников 

2 младшей группы и вновь прибывших детей. 

Воспитатели 

4. Административно – хозяйственная работа 

4.1.Провести испытание спортивного оборудования, инвентаря, 

вентиляционных устройств спортивного зала (оформить документально). 

Заведующий, завхоз 

4.2. Разработка нормативных документов, локальных актов, инструкций, 

регламентирующих работу всех служб ДОУ. 

Заведующий, завхоз 

4.3. Опрессовка теплового узла Завхоз 

4.4. Обновление  Уголка бракеражной комиссии Заведующий, ст.медсестра 



 

ОКТЯБРЬ 2022 года 

  
Вид деятельности Ответственный 

1 2 

1. Работа с кадрами 

1.1.Подготовка групп МБДОУ к зиме Заведующая хозяйством 

1.2. Соблюдение маркировки посуды и оборудований,  

их использование строго по назначению; 

Заведующая хозяйством, 

старшая медицинская сестра 

1.3.Анализ заболеваемости за месяц. Заведующий, медсестра 

1.4. Проведение тренировки по эвакуации воспитанников и 

персонала 

Старший воспитатель, 

заведующий, завхоз, 

медсестра 

1.5. Совещание при заведующем  ( по плану) Заведующий  

2. Организационно – педагогическая работа 

 

2.1.  Руководство и контроль: Организация условий для 

адаптации воспитанников к условиям ДОУ. 

Старший воспитатель 

 

2.2. Консультация  «Патриотическое воспитание дошкольников 

– одна из приоритетных задач воспитания». 

Старший воспитатель,  

2.3. Осенние утренники  «Осень золотая в гости к нам пришла». Музыкальный руководитель 

2.4. Оформление групп в осенней тематике Воспитатели 

2.5. Открытый просмотр: НОД по познавательному развитию  Шашенкова Т.А. 

2.6. День  пожилого человека  (вручение подарков и видео – 

поздравления от воспитанников) 

Воспитатели  

2.7. «Вам года не беда» спортивные состязания с бабушками в 

старшей группе 

Инструктор по физической 

культуре 

2.8. День отца в России (16.10) Фотовыставка (Я горжусь своим 

папой) 

Воспитатели 

3. Работа с родителями 

3.1. Демонтаж игровых зон и благоустройство территории 

детского сада. 

Завхоз, воспитатели 

3.2. Индивидуальные беседы  с родителями «Развитие 

эмоциональной отзывчивости как условие успешного 

формирования основ художественно - эстетической культуры 

личности дошкольника». 

Воспитатели   

 

3.3. Консультации в родительских уголках:  

«Как научить детей сотрудничать? 

Воспитатели   

4. Административно – хозяйственная работа 

4.1.Санитарно – гигиеническое состояние буфетных в группах 

4.2.Инвентаризация в ДОУ. Списание малоценного и ценного 

инвентаря 

Завхоз  

4.3.Пополнение РППС в соответствии с 

ФГОС ДО 

Завхоз 

4.4.Выполнение натуральных норм по питанию за 10 дней-

контроль 

Заведующая, медсестра 

 

 

 

 



 

НОЯБРЬ 2022 года 

  
Вид деятельности Ответственный 

1 2 

1. Работа с кадрами 

1.1.Обсуждение действий персонала в ЧС, при угрозе 

террористических актов 

Заведующий 

1.2.Продолжение подготовки  здания к зимнему периоду Заведующий, завхоз 

1.3. Итоги инвентаризации в МБДОУ Заведующий, завхоз 

1.4.Ответственность  младшего воспитателя за здоровье детей 

детей своей группы 

Заведующий 

 Ст. воспитатель 

1.5. Совещание при заведующем ( по плану) Заведующий  

2. Организационно – педагогическая работа 

 

2.1.  Оперативный контроль: Оказание дополнительных  платных 

образовательных услуг. 

 

Старший воспитатель 

2.2. День народного единства. Знакомство с представителями 

разных национальностей (презентация) 

Воспитатели 

2.3. Педагогический совет № 2. Организация работы по 

нравственно – патриотическому воспитанию (опыт работы) 
Заведующий, старший 

воспитатель 

2.4.Консультация «Артикуляционная гимнастика: значение и 

методика» 

Старший воспитатель 

2.5. Фотовыставка ко Дню Матери «Мамочка моя родная» Воспитатели  

2.6. Видео - поздравления,  посвященные Дню Матери 

 

Воспитатели 

2.7. Мастер – класс «Играем вместе с мамами» для 

воспитанников второй младшей группы и мам 

Инструктор по физической 

культуре, старший 

воспитатель 

2.8. Открытый просмотр по изо деятельности  

 

Кшнякина Н.А. 

2.9. День государственного герба Российской федерации (30.10) Воспитатели 

3. Работа с родителями 

 

 

3.1. Оформление наглядной и консультативной информации «Ребенок и книга» 

3.2. Осенние праздники и развлечения Воспитатели 

3.3. Консультация «Осторожно, корон вирусная инфекция!» Воспитатели  

4. Административно – хозяйственная работа 

 

 

4.1.Проведение противопожарного инструктажа 

 

4.2.Разработка плана профилактических мероприятий по ОРЗ и гриппу мероприятий 

 

4.3.Состояние холодильного оборудования на пищеблоке 

 

Завхоз  

4.4.Соблюдения и организация питания в группах 

 

медсестра 

 

 

 



 

 

ДЕКАБРЬ 2022 года 

  
Вид деятельности Ответственный 

1 2 

1. Работа с кадрами 

1.1.Техника безопасности при проведении новогодних елок  Заведующий 

1.2.Обсуждение сценариев  по проведению новогодних 

праздников  

Старший воспитатель  

1.3. «Организация питания детей и формирование эстетических 

навыков приема пищи. Культура поведения за столом» 

 

Заведующий, медсестра 

1.4. Утверждение  графиков отпусков на 2023 год Заведующий 

1.5. Совещание при заведующем ( по плану) Заведующий  

2. Организационно – педагогическая работа 

 

2.1. Руководство и контроль по теме « Требования к организации 

детей на прогулку». 

Старший воспитатель 

2.2.Открытый просмотр  НОД по социально- коммуникативному 

развитию. 

Полосина О.В. 

 

2.3. День героев Отечества (09.12) Воспитатели 

2.4. Консультация «Как научить детей задавать познавательные 

вопросы». 

Старший воспитатель 

2.5. Новогодние праздники Музыкальный руководитель 

2.6. Акция «Кормушка для птиц»  Воспитатели  

2.7. Спортивное мероприятие «Зимние забавы на участке» для 

воспитанников средних групп 

Инструктор по физической 

культуре, старший 

воспитатель 

3. Работа с родителями 

3.1. Привлечение родителей к оформлению групп к новогоднему 

празднику и строительству снежного городка на участках 

Воспитатели 

3.2. Организация и приобретение новогодних  подарков 

 

Родительский комитет 

 

3.3. Оформление наглядной и консультативной информации 

«Подвижные игры зимой» 

Воспитатели  

4. Административно – хозяйственная работа 

 

4.1. Заключение договоров на новый год с организациями. Заведующий 

4.2.Подготовка помещения к проведению новогодних  

праздников анализ и проведение инструктажа по правилам 

противопожарной  безопасности. Составление  актов готовности 

всех помещений к проведению праздников. 

Завхоз, воспитатели 

4.3.Инструктаж по технике безопасности и охране жизни и 

здоровья детей в зимний период. 

Заведующий 

4.4.Работа по оформлению МБДОУ к Новому году  

 

Завхоз, старший воспитатель 

 

 

 



 

ЯНВАРЬ 2023 года 

  
Вид деятельности Ответственный 

1 2 

1. Работа с кадрами 

 

1.1.Об охране жизни и здоровья в зимний период – лед, сосульки 

 

Заведующий, завхоз 

1.2.Лучший зимний участок- смотр-конкурс 

 

Комиссия 

1.3.Итоги проверки по ОТ  

 

Заведующий  

2. Организационно – педагогическая работа 

 

2.1. Конкурс  worldskillsпо профессиональным компетенциям 

среди воспитанников старших и подготовительных групп.  

Воспитатели, старший 

воспитатель, 

муз.руководитель 

 

2.2.Открытый просмотр НОД по ознакомлению с окружающим 

миром (с элементами экспериментирования) 

Пугачева Т.А. 

2.3. Руководство и контроль «Создание условий для ранней 

профориентации воспитанников» 

Старший воспитатель 

2.4. Консультация «Художественно – эстетическое развитие 

детей возраста» 

Старший воспитатель 

2.5. Праздник «Прощание с елочкой» Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

2.6. «Неделя лыжного спорта»  Инструктор по физической 

культуре, старший 

воспитатель 

2.7. Акция «Вылечим наши книги» Воспитатели всех групп 

 

3. Работа с родителями 

 

3.1. Консультация «Роль семьи в физическом воспитании 

ребенка» 

Воспитатели 

3.2.Работа с родительской задолженностью 

 

Воспитатели 

3.3. Зимние забавы на участках ДОУ совместно с родителями 

 

 

4. Административно – хозяйственная работа 

 

4.1.Проверка санитарного состояния 

в группах 

Медсестра  

4.2.Приобретение хозяйственного 

инвентаря 

завхоз 

4.3. Проведение рейдов совместной комиссии по ОТ Заведующий, завхоз 
 

 

 

 



ФЕВРАЛЬ 2023 года 

  
Вид деятельности Ответственный 

1 2 

1. Работа с кадрами 

 

1.1.Инструктаж «Профилактика гриппа в ДОУ в период 

эпидемиологического неблагополучия» 

медсестра 

1.2.Подготовка к празднованию дня 8 марта. Музыкальный руководитель, 

старший воспитатель  

 1.3.Повторяем правила СанПиН. Требования к санитарному  

содержанию помещений и дезинфекционные мероприятия.  

 

Завхоз, медсестра 

2. Организационно – педагогическая работа 

 

2.1. Открытый просмотр по  образовательной области 

художественно – эстетическое развитие  

Шойко И.А. 

2.2. Консультация «Эффективность воспитательно – 

образовательной работы по развитию речи и речевого общения 

детей» 

 

Старший воспитатель 

2.3. Развлечение «Мы - будущие защитники Отечества» Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

2.4. Тематический контроль: «Развитие связной речи 

дошкольников в различных формах и видах детской 

деятельности»  

Старший воспитатель 

2.5. Лыжные гонки среди воспитанников подготовительной 

группы 

Инструктор по физической 

культуре, старший 

воспитатель 

2.6.  Городской конкурс развивающей предметно – 

пространственной среды 

Старший воспитатель 

воспитатели 

3.Работа с родителями 

 

 

3.1. Консультация «Отец – пример для подражания»  

Воспитатели 

3.2. Взаимодействие  ДОУ  по  оздоровительной работе с семьей 

 

3.3. Изготовление кормушек для птиц Воспитатели 

4.Административно – хозяйственная работа 

 

 

4.1.Проверка организации питания по  СанПиНу на группах 

 

Медсестра  

4.2.Выполнение натуральных норм питания 

 

4.3.Уборка пищеблока – производственный контроль  Медсестра, завхоз, 

заведующий 

4.4. Составление номенклатуры дел ДОУ. 

 

Заведующий 

 

 

 

 

 



 

МАРТ 2023 года 

 
Вид деятельности Ответственный 

1 2 

1. Работа с кадрами 

 

1.1.Работа по составлению инструкций и обновлению 

инструктажей  

Заведующая  

1.2.Празднование международного женского дня Председатель ПК  

1.3.О правилах внутреннего  трудового распорядка  

 

Заведующий  

1.4. Содержание уголка младшего воспитателя в  

группе; 

Завхоз, старшая медицинская 

сестра 

1.5.Совещание при заведующем ( по плану)   Заведующий 

1. Организационно – педагогическая работа 

2.1. Педагогический совет № 3«Современные образовательные 

технологии в ранней профориентации дошкольников» 

Старший воспитатель 

2.2. Оперативный контроль: «Сюжетно ролевая игра» Старший воспитатель 

2.3. Консультация «Инновационные технологии в ДОУ» Старший воспитатель 

2.5. Утренники,  посвященные Международному женскому дню. 

Славный день 8 марта 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

Открытый просмотр НОД поФЭМП,  Боткова Л.А. 

2.6.Театральная неделя Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

2.7. Спортивное развлечение  в средней группе Инструктор по физической 

культуре, старший 

воспитатель 

2.8.Работа с родителями  

3.1. Работа воспитателя с родителями по профилактике  жестокого  обращения с детьми. 

1.  

3.2. Выставка поделок «Подарочек для мамочки» 

 

Воспитатели 

3.3. Посев рассады цветов для клумб участка 

 

Воспитатели, завхоз 

3.4. Консультация  «7 заблуждений о морозной погоде» 

 

Воспитатели 

Административно – хозяйственная работа  

4.  4.1.Работа по составлению новых локальных актов и нормативных документов 

4.2.Соблюдение правил сбора и обработки пищевых отходов  Завхоз, медсестра 

4.3.Санитарное состояние групп Медсестра  

4.4. Подготовка территории ДОУ к весеннее – летнему периоду. Завхоз 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



АПРЕЛЬ 2023 года 

  
Вид деятельности Ответственный 

1 2 

1. Работа с кадрами 

1.1.«Забота об участке ДОУ – дело всего коллектива. Субботник. 

Рассада для цветников» 

Заведующий  

1.2.Экологические субботники по уборке территории Завхоз 

1.3. Контроль за соблюдением санитарно-гигиенических условий 

в группах и на кухне; 

медсестра 

1.4. Организация летней  оздоровительной компании. 

Инструктаж всех сотрудников. 

Заведующий, старший 

воспитатель 

1.5. Побелка деревьев, завоз земли, песка, подготовка 

территории к летнему сезону. 

Завхоз 

1.6.Совещание при заведующем ( по плану)   заведующий 

2. Организационно – педагогическая работа 

2.1. Консультация «Досуг и развлечения по 

здоровьесбережению» 

Старший воспитатель 

2.2. Руководство и контроль «Проведение 

педагогическогопроцесса во второй половине дня» 

Старший воспитатель 

2.3. Диагностика навыков  и умений  детей подготовительной 

группы на конец учебного года 

Воспитатели 

2.4.  Развлечение «Летят перелетные птицы» Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

2.5. Сдача норм ГТО воспитанниками подготовительной группы Инструктор по физической 

культуре, старший 

воспитатель 

2.6. Конкурс «Минута славы» Воспитатели, 

муз.руководитель 

1. Работа с родителями 

 

 

3.1. Субботники и благоустройство территории  ДОУ 

 

3.2. Участие родителей в проведении театральной недели. Воспитатели 

3.3. Анкетирование родителей «Удовлетворенность работой 

детского сада.   Запросы родителей на следующий учебный год» 

 

Воспитатели 

3.4. Консультация «». 

 

Воспитатели 

4.Административно – хозяйственная работа 

 

 

4.1.Работа по благоустройству территории 

 

4.2.Организация субботника  

 

Завхоз  

4.3.Итоги анализа питания в ДОУ 

 

Медсестра  

4.4.Ознакомление с ассортиментом продуктов питания- контроль Медсестра, завхоз 

4.5.Упорядочение номенклатурных дел. Заведующий 

  

 

 



 

МАЙ  2023 года 

  
Вид деятельности Ответственный 

1 2 

2. Работа с кадрами 

 

1.1.Переход на летний режим работы Заведующий  

1.2.Составление годовых отчетов Старший воспитатель 

1.3.Организация выпуска детей в школу Воспитатели, 

 Музыкальный руководитель 

1.4.Регулярность уборки на детских верандах; 

 

завхоз 

1.5.Соблюдение санэпидрежима в летний период 

 

медсестра 

3. Организационно – педагогическая работа 

 

2.1. Педсовет № 4 «Анализ воспитательно – 

образовательной работы ДОУ за 2022 – 2023 учебный 

год» 

 

Старший воспитатель 

2.2. Консультация «Образовательные технологии в 

здоровьесбережении» 

Старший воспитатель 

2.3. День здоровья совместно с родителями Инструктор по физической 

культуре, старший 

воспитатель 

2.4. Конкурс чтецов Нам дороги эти позабыть нельзя Воспитатели 

2.5. Выпускной бал Музыкальный руководитель, 

воспитатели 

3.  Работа с родителями 

 

3.1. Субботники и благоустройство территории  ДОУ 

 

Воспитатели 

3.2. Итоговые родительские собрания. 

 

Воспитатели 

3.3. Оформление родительских уголков по ПДД и 

безопасности детей в летний период. 

 

Воспитатели 

4. Административно – хозяйственная работа 

 

4.1.Анализ детей по группам здоровья на конец учебного 

года 

Медсестра  

4.2.Закупка материалов для ремонтных работ  Завхоз  

4.3.Благоустройство территории Завхоз, воспитатели  

4.4. Ремонт ковровых дорожек и белья.  Заведующий  

4.5. Правила хранения скоропортящихся пищевых продуктов Завхоз  

4.6.Ведение документации по питанию Завхоз  

4.7. Инструктаж «Охрана жизни и здоровья  детей при 

проведении и организации прогулки  летом. Охрана жизни и 

здоровья  детей в весенне – летний период. 

Заведующий 

Старший воспитатель, 

медсестра 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


